
Unsere Spitzenleistungen  
für mehr Wohlbefinden  
und natürliche Schönheit 



Was wir unter Schönheit verstehen
Die Suche nach Schönheit begleitet die 
Menschheit seit jeher – von den Ritualen 
des alten Ägyptens bis zu den heutigen 
Bildern in den Medien. Für uns ist Schön-
heit jedoch kein starres Ideal und keine 
Frage der Perfektion, sondern Ausdruck 
von Persönlichkeit, Harmonie und Au-
thentizität. Wenn die äussere Erscheinung 
und das innere Erleben im Gleichge- 
wicht sind, stärkt dies das Selbstvertrauen 
und das persönliche Wohlbefinden.

Ihre Geschichte zählt
In der Plastic Surgery Pyramide steht der 
Mensch im Mittelpunkt. Wir nehmen uns 
Zeit, Ihre Geschichte, Ihre Motivation und 
Ihre Erwartungen zu verstehen. Gemein-
sam klären wir, was Sie stört, was Sie sich 
wünschen – und welche medizinischen 
Möglichkeiten sinnvoll sind. Empathie, 
Ehrlichkeit und eine sorgfältige Aufklä-
rung gehören für uns ebenso zur Behand-
lung wie die Operation selbst.

Ästhetik im Einklang mit Ihrer  
Persönlichkeit
Wir können Schönheit nicht neu erschaf-
fen, aber wir können Ihnen helfen, Ihre 
individuelle Ausstrahlung zu entdecken 
und zu betonen. Unser oberstes Prinzip 
ist Natürlichkeit: Wir streben keine makel-
losen, austauschbaren Idealbilder an,  
sondern respektieren Ihre Proportionen 
und Ihre persönliche Mimik. Seriöse plas-
tische Chirurgie bedeutet für uns, die  
Balance zwischen medizinisch Sinnvollem 
und ästhetisch Wünschbarem zu finden – 
und auch einmal von einem Eingriff  
abzuraten, wenn er nicht zu Ihnen passt.

Mehr als ein Eingriff: Ihr Weg mit uns
Wir betrachten den Menschen als Ganzes. 
Dazu gehört auch, dass wir Risiken realis-
tisch einschätzen, Sie transparent über 
Alternativen informieren und im interdis-
ziplinären Team die beste Lösung für Ihre 
Situation erarbeiten. Vom ersten Bera-
tungsgespräch über die Operation bis zur 
Nachsorge begleiten wir Sie mit hoher 
fachlicher Kompetenz, Seriosität und ab-
soluter Diskretion. So entstehen Ergebnis-
se, die nicht nur sichtbar sind, sondern  
vor allem spürbar guttun.

Unsere 
Philosophie



Über drei Jahrzehnte Expertise
Die Plastic Surgery Pyramide ist aus dem 
Zentrum für Plastische Chirurgie der  
Klinik Pyramide hervorgegangen und 
bündelt heute über drei Jahrzehnte  
Erfahrung in der plastischen, rekonstrukti-
ven und ästhetischen Chirurgie. Gegrün-
det wurde das Zentrum 1993 von Dr. med. 
Cédric A. George. Unter seiner Leitung 
entwickelte es sich zu einer national und 
international anerkannten Referenz- 
adresse. Mit der Eröffnung der Praxis im 
Haus zur Pyramide und der Leitung durch 
Prof. Dr. med. Mario Scaglioni wird diese 
Tradition gezielt weitergeführt und um 
neue Schwerpunkte wie die Lymphchirur-
gie erweitert.

Ästhetische und rekonstruktive  
Kompetenz aus einer Hand
Unser Spektrum reicht von ästhetischen 
Eingriffen an Gesicht, Brust und Körper 
über komplexe rekonstruktive Opera- 
tionen nach Unfällen oder Tumorerkran-
kungen bis hin zu spezialisierten Behand-
lungen von Lymph- und Lipödemen.  

Ergänzt wird die chirurgische Expertise 
durch die Aesthetic Medicine Pyramide 
mit modernsten Laser- und Injektions-
therapien sowie durch unsere derma- 
tologische Kompetenz. So können wir  
für jede Ausgangssituation einen indivi- 
duellen, auf Ihre Bedürfnisse abgestimm-
ten Behandlungsplan entwickeln. 

Sicherheit, Komfort und moderne  
Infrastruktur
Je nach Eingriff behandeln wir Sie ambu-
lant in unseren Praxis- und Eingriffsräu-
men oder mit kurzem stationärem Auf-
enthalt in der Privatklinik Bethanien in 
Zürich. Moderne Operationssäle, präzise 
Anästhesieverfahren und eine engmaschi-
ge Nachbetreuung sorgen für höchste 
Sicherheit und Komfort. Unsere Praxis 
wurde bewusst hell, modern und klar ge-
staltet. Die räumliche Nähe zu weiteren 
medizinischen Spezialdisziplinen erleich-
tert interdisziplinäre Abklärungen, wäh-
rend das Ambiente einer Boutique-Praxis 
Diskretion und Ruhe bietet.

Plastic Surgery
Pyramide



Aesthetic Medicine  
Pyramide 

Leo Clodius  
Lymphatic Center 

Nichtoperative Verfahren
Aesthetic Medicine Pyramide ist das  
spezialisierte Zentrum der Plastic Surgery  
Pyramide für moderne, nichtoperative 
Gesichts- und Hautbehandlungen. Hier 
bündeln wir alle minimal- und nichtinva-
siven Verfahren – von Faltenbehandlun- 
gen über Hautverjüngung mit Lasersyste-
men der neuesten Generation bis zu  
gezielten Therapien bei Pigmentstörun-
gen, Gefässveränderungen, Narben oder 
altersbedingten Hautschäden.  

Einzigartig in der Schweiz:  
Fokus auf das Lymphsystem
Das Leo Clodius Lymphatic Center ist das 
einzige private Kompetenzzentrum für 
Erkrankungen des Lymphsystems – etwa 
Lipödeme und Lymphödeme. Letztere 
sind häufig als Folge von Tumorbehand-
lungen oder Operationen. Mit den an-
spruchsvollen Techniken der Mikrochirur-
gie – beispielsweise der lymphovenösen 
Anastomose oder des gefässgestützten 
Lymphknotentransfers – können wir die 
gestörten Lymphsysteme wieder reparie-
ren und so Ihr Wohlbefinden fördern.

Pionierarbeit in der Lymphchirurgie
Benannt ist das Zentrum nach PD Dr. 
med. Leo Clodius, einem Wegbereiter der 
Lymphchirurgie in der Schweiz. Sein An-
spruch an Qualität und Innovation prägt 
unser tägliches Handeln. Unter der Lei-
tung von Prof. Dr. med. Mario Scaglioni 
arbeitet ein interdisziplinäres Team aus 
Chirurgie, Physiotherapie und weiteren 
Fachdisziplinen eng zusammen – für best-
mögliche funktionelle und ästhetische 
Ergebnisse.

Im Zentrum stehen die ästhetische  
Dermatologie, die Lasermedizin und die 
ästhetische Medizin.

Behandlungen, die zu Ihnen passen
Unser Anspruch ist es, Ihre Hautqualität 
langfristig zu verbessern und Ihre indivi-
duelle Ausstrahlung zu unterstreichen. 
Wo sinnvoll, kombinieren wir nichtchirur- 
gische Verfahren mit chirurgischen Optio-
nen der Plastic Surgery Pyramide, um ein 
harmonisches Gesamtbild zu erreichen.



Brustvergrösserung
Hochwertige Silikonimplantate mit  
kohäsivem Gel werden über oder unter 
dem Brustmuskel eingelegt und verleihen 
der Brust mehr Volumen und Straffheit.

Brustverkleinerung
Ein Teil des Gewebes und der Haut wird  
entfernt, die Brust neu modelliert und die 
Haut darüber gestrafft. Die Brustwarzen  
werden richtig positioniert.

Bruststraffung
Überschüssige Haut wird entfernt, das Ge-
webe neu modelliert, und die Brustwarzen  
werden angehoben. Bei wenig Eigenge-
webe kann zusätzlich ein Implantat einge-
setzt werden.

Fettabsaugen
Lokale und diätresistente Fettdepots  
werden durch eine injizierte Flüssigkeit 
weich gemacht und dann mit einer feinen 
Kanüle abgesaugt – häufig an Hüfte, Ober-
schenkeln, Knien und Bauch.

Bauchdeckenstraffung
Überschüssige Haut und Fett werden ent-
fernt. Bei Bedarf wird die Bauchmuskula-
tur gestrafft, um eine bestehende Rektus-
diastase zu korrigieren.

Ober-/Unterlidstraffung
Bei Schlupflidern und Tränensäcken: Über-
schüssiges Haut- oder Fettgewebe wird  
entfernt. Die Augenform bleibt erhalten.

Bodylifting
Partielle oder komplette Straffung von  
extrem erschlafftem Gewebe im Bereich  
der Bauchdecke, Hüfte, Gesässregion  
und Oberschenkel.

Gesichts-/Halslifting
Abgesunkene Konturen werden sanft an-
gehoben, die Kieferlinie und der Hals neu 
definiert, die Nasolabialfalte reduziert. Das 
Gesicht wirkt jünger und  frischer – ohne 
seine natürliche Charakteristik zu verlie-
ren. Häufig wird zusätzlich ein Temporallift 
durchgeführt, um die seitlichen Augen-
brauen anzuheben.

Nasenkorrektur
Bei gekrümmter oder nicht proportionier-
ter Nasenform: Das Profil und die Grösse 
der Nase werden angepasst.

Faltenbehandlungen, Lippenvolumen
Glättung mimisch bedingter Falten mit  
Botulinumtoxin A, Auffüllung von tiefen 
Falten mit Fillern auf Hyaluronsäurebasis, 
volleres Lippenvolumen.

Hautverjüngung mit Laser
Innovative und schonende Methode, um 
Falten, Gefässveränderungen und Pig-
mentflecken sowie Hautunreinheiten  
effektiv zu reduzieren. Regt die Kollagen-
bildung an, unterstützt die Hautregenera-
tion und repariert Schäden, die durch 
Sonneneinstrahlung oder altersbedingte 
Veränderungen entstanden sind.

Ästhetische  
Eingriffe 

Behandlung bei Brustkrebs
Tumorentfernung und sofortiger oder  
nachträglicher Brustwiederaufbau mit 
Eigengewebe oder Implantat.

Korrektur von Brustmissbildungen
Ungleich grosse, verschieden geformte,  
abnorme oder fehlende Brüste: Aufbau 
des Brustvolumens und Symmetrisierung 
der Brustform.

Intimchirurgie
Bei Frauen: Schamlippenverkleinerung 
oder -vergrösserung, Fettreduktion im 
Schambereich, Angleichen von Asymme-
trien der Schamlippen, Narbenkorrektur 
nach Dammschnitt. Bei Männern: Be-
schneidung, Hodenstraffung, Straffung des 
Adamshügels.

Behandlung von Hautkrankheiten und 
Narben  
Chirurgische  Versorgung von Verbren-
nungs- und Unfallnarben sowie Bisswun-
den oder nichtchirurgische Hautbehand-
lungen mit dem Laser, Entfernung von  
Tattoos.

Behandlung von Hautkrebs/Derma- 
tochirurgie
Präzise Erkennung von gut- oder bös- 
artigen Hautveränderungen, gewebescho-
nende Entfernung und allfällige Begleit-
therapien.

Entfernung von Krampfadern
Verödung, medikamentöse Behandlungen 
oder Operation.

Korrektur von abstehenden Ohren
Neuformung des Ohrknorpels und Anle-
gung des Ohrs, häufig bei Kindern.

Behandlung von Handleiden
Verletzungen oder degenerative Erkran-
kungen wie Karpaltunnelsyndrom,  
Dupuytren und Arthrose. 

Behandlung des Lymphödems
Wenn die Lymphflüssigkeit nicht mehr 
ausreichend abfliessen kann und es zu 
chronischen Schwellungen, meist an  
Armen oder Beinen, kommt: spezialisierte 
Diagnostik und konservative sowie mikro-
chirurgische Therapien, um Schwellungen 
und Beschwerden zu reduzieren.

Behandlung des Lipödems
Chronische, schmerzhafte Fettverteilungs-
störung vor allem an Beinen und Armen: 
individuell abgestimmte Konzepte aus 
konservativen Massnahmen und operati-
ven Eingriffen, um Volumen und Schwel-
lungen zu verringern.

Weitere Behandlungen
Glotzaugen, ausgerissene Ohrläppchen,  
Gynäkomastie, Hyperhidrose und  
Weiteres.

Wiederherstellende 
Eingriffe 



Unsere Spezialistinnen  
und Spezialisten
Fachärztliche Kompetenz auf  
höchstem Niveau
Hinter der Plastic Surgery Pyramide steht 
ein Team von erfahrenen Fachärztinnen 
und Fachärzten FMH für Plastische, Re-
konstruktive und Ästhetische Chirurgie 
sowie für Dermatologie. Viele von ihnen 
sind zusätzlich europäisch zertifiziert,  
waren an universitären Zentren tätig und 
bringen ihre Erfahrung aus leitenden 
Funktionen in Spitälern und Privatkliniken 
ein. Mit individuellen Schwerpunkten – 
etwa in der Brustchirurgie, Gesichtschirur-
gie, Körperformung, Lymphchirurgie oder 
ästhetischen Dermatologie – decken  
sie das gesamte Spektrum der modernen 
plastischen Chirurgie und der ästheti-
schen Medizin ab.

Rekonstruktive Stärke, ästhetische  
Feinheit
Unsere Ärztinnen und Ärzte verstehen 
sich nicht als «Schönheitschirurgen» im 
engen Sinn. Ein grosser Teil ihrer Tätigkeit 
umfasst rekonstruktive Eingriffe, etwa 
nach Brustkrebs, Unfällen oder Tumor-
erkrankungen, sowie funktionelle Korrek-
turen an Händen, Gefässen oder Nerven. 
Diese umfassende plastisch-chirurgische 
Kompetenz ist die Grundlage dafür,  
dass wir auch ästhetische Operationen 
mit grösster Sorgfalt und Respekt vor der 
Funktion sowie einem geschulten Blick 
für Natürlichkeit durchführen.
	

Vernetzte Medizin für individuelle  
Lösungen
Pro Jahr betreuen wir mehrere Tausend 
Patientinnen und Patienten – ambulant in 
unserer Praxis oder stationär in der Privat-
klinik Bethanien. Dabei arbeiten wir eng 
mit Anästhesie, Physiotherapie, Onko- 
logie, Radiologie und weiteren Fachdiszi-
plinen zusammen. Innerhalb der Plastic 
Surgery Pyramide sind die Bereiche  
Rekonstruktive Chirurgie, Ästhetische  
Chirurgie, Ästhetische Medizin, Lymph-
chirurgie und Dermatologie eng verzahnt. 

So entstehen Behandlungskonzepte, die 
chirurgische und nichtchirurgische Ver-
fahren sinnvoll kombinieren und auf Ihre 
Lebenssituation abgestimmt sind.

Engagiert für Ihr bestmögliches  
Ergebnis
Unsere Spezialistinnen und Spezialisten 
nehmen sich Zeit für Sie: für eine ehrliche 
Beratung, realistische Erwartungen und 
eine gemeinsame Entscheidungsfindung. 
Sie können darauf vertrauen, dass wir  
Ihnen transparent sagen, was möglich ist 

und was nicht. Kontinuierliche Weiterbil-
dung, wissenschaftliches Engagement 
und der Einsatz moderner Technologien 
sichern Ihnen Medizin auf höchstem  
Niveau. 

Dr. med. Caroline S. Fritz – Dr. med. Rosmarie 
Adelsberger EMBA, Leiterin Ästhetische Chirur-
gie – Dr. med. Cédric A. George, Gründer –  
Prof. Dr. med. Mario Scaglioni, Inhaber und  
Leiter Rekonstruktive Chirurgie – PD Dr. med. 
Laurence Imhof, Leiterin Dermatologie –  
Dr. med. Adina Villiger



Vereinbaren Sie
einen Termin

Bewerten
Sie uns

Plastic Surgery Pyramide  |  Leo Clodius Lymphatic Center  |  Aesthetic Medicine Pyramide
Klausstrasse 10  |  CH-8008 Zürich  |  +41 44 388 14 14  |  psp@pyramide.ch  |  pyramide.ch

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnah-
me: per Telefon, E-Mail oder über unsere 
Buchungsplattform. Unsere Öffnungs- 
zeiten sind von Montag bis Freitag jeweils 
durchgehend von 8 bis 17 Uhr.

Wir danken Ihnen für Ihr Feedback:  
persönlich, schriftlich oder in Form einer 
Google-Rezension. So können wir uns  
stetig weiterentwickeln und noch besser 
auf Ihre Bedürfnisse eingehen.

1.2
02

6


